
Resultat 
Sirdal Skilag - Tonstad IL
Rennleder: Venke Tjørhom SULESKAR MARATON OG STAFETT Side 1 

Nomeland - Suleskard  29.05.2010 Fremstilt 29.05.201 0

Plass Start Tid    
nr.  nr.  N a v n Klubb Delt. T i d  etter  

Maraton. K 16-39 år. 
1   0001 Hodne Anne Jorunn GTI 2 3:15.19  

1 påmeldte. 1 startet. 1 resultater. 

Maraton. K 40-44 år. 
1   0035 Håland Kristin Rastad Bryne FIK 1 3:36.45  

1 påmeldte. 1 startet. 1 resultater. 

Maraton. K 50-54 år. 
1   0002 Lithun Lise GTI 6 4:04.17  

1 påmeldte. 1 startet. 1 resultater. 

Maraton. K 65-69 år. 
1   0095 Nystad Vera Vigunante Søgne IL 2 4:05.11  

1 påmeldte. 1 startet. 1 resultater. 

Maraton. M 16-39 år. 
1   0011 Risa Jarle Undheim IL 2 3:02.25  
2   0009 Paulsen Jan Tore Bjerkreim IL 10 3:11.02     08.37  
3   0007 Hompland Olav Andre Tonstad IL 2 3:35.40     33.15  
4   0040 Skaret Kjetel 1 3:43.48     41.23  
5   0010 Pedersen Roar 1 3:49.52     47.27  
6   0008 Madland Glenn Undheim IL 2 3:55.38     53.13  
7   0012 Stordrange Jan Kristian 1 4:02.54  1:00.29  
8   0013 Tveidal Terje Halliburton 4 4:12.53  1:10.28  
9   0006 Haugen Terje Haugen hytteutleie og cam 1 4:47.36  1:45.11  

10   0094 Martinsen Anders CK Sør 2 4:49.24  1:46.59  
11   0004 Frøsland Halvor 1 4:53.58  1:51.33  
12   0003 Adsem Eirik Haugen H&C 1 5:19.39  2:17.14  

13 påmeldte. 13 startet. 12 resultater. 

Maraton. M 40-44 år. 
1   0037 Barstad John Ola 3 4:21.45  
2   0014 Nordbø Jarl Inge Statoil BIL 1 4:23.55     02.10  
3   0015 Schei Otto Sirdal Skilag 3 4:32.10     10.25  
4   0038 Fisketjønn Knut 1 4:50.34     28.49  

4 påmeldte. 4 startet. 4 resultater. 

Maraton. M 45-49 år. 
1   0017 Holyoak Steven 1 3:15.08  
2   0021 Tveit Odd Gunnar Birkenes IL 13 3:18.08     03.00  
3   0016 Domersnes Thor Arne Hydro BIL 1 3:25.57     10.49  
4   0020 Ravndal Kjell Martin IVAR 9 3:42.56     27.48  
5   0022 Vangdal Jan Erik 8 3:58.17     43.09  
6   0018 Højmark Bo Krus Smith A/S 7 4:04.40     49.32  
7   0096 Nordbø Gunnar Flekkefjord Elektro 7 4:06.28     51.20  

7 påmeldte. 7 startet. 7 resultater. 

Maraton. M 50-54 år. 
1   0024 Kvæstad Jan Beerenberg Corp. AS 13 4:11.58  
2   0025 Lindvoll Einar Statens vegvesen 2 4:34.04     22.06  

X-Sport Systemer SIRDAL SKILAG 17:21:17



Resultat 
Sirdal Skilag - Tonstad IL
Rennleder: Venke Tjørhom SULESKAR MARATON OG STAFETT Side 2 

Nomeland - Suleskard  29.05.2010 Fremstilt 29.05.201 0

Plass Start Tid    
nr.  nr.  N a v n Klubb Delt. T i d  etter  

Maraton. M 50-54 år. 
3   0027 Sveen Geir Aftenbladet 4 4:35.18     23.20  
4   0023 Blåfjelldal Vidar-Inge Stavanger sokkel Statoil 2 4:42.46     30.48  
5   0026 Ravnå Ruben Team up BIL 1 5:03.57     51.59  

5 påmeldte. 5 startet. 5 resultater. 

Maraton. M 55-59 år. 
1   0029 Heskestad Per Audun AKS 3 3:52.00  
2   0028 Gundersen Ove Depro AS 10 4:01.55     09.55  
3   0030 Lima Sigurd Gjesdal IL 13 4:19.06     27.06  
4   0041 Skårdal Åge Hovsherad IL 5 4:38.10     46.10  
5   0031 Søyland Kjell Bjerkreim IL 11 5:15.53  1:23.53  

6 påmeldte. 5 startet. 5 resultater. 

Maraton. M 60-64 år. 
1   0033 Hopsdal Olav Arnt STILL 13 4:21.17  
2   0039 Josdal Arvid 1 5:21.53  1:00.36  

2 påmeldte. 2 startet. 2 resultater. 

Maraton. M 65-69 år. 
1   0034 Evje Rolf Otra IL 12 4:53.27  
2   0036 Sel Harald Bryne FIK 6 5:21.54     28.27  

2 påmeldte. 2 startet. 2 resultater. 

Halvmaraton. K 16-39 år. 
1   0101 Bergesen Helene R. B. 1:44.08  
1   0104 Paulsen Mette 1:44.08  
3   0102 Dale Margit Valle IL 1:50.50     06.42  
4   0138 Roaldsen Gro 2:14.02     29.54  
5   0139 Atvik Silje 2:14.03     29.55  
6   0105 Thorsen Hege 2:16.28     32.20  
7   0106 Uppstad Anette Valle IL 2:23.25     39.17  
8   0103 Fjælberg Janne Elixia 2:31.08     47.00  

8 påmeldte. 8 startet. 8 resultater. 

Halvmaraton. K 45-49 år. 
1   0108 Fidjeland Julika 1:36.19  
2   0110 Wevik Heidi 1:57.18     20.59  
3   0109 Løland Janicke Sportsklubb Dolphin 2:05.48     29.29  

3 påmeldte. 3 startet. 3 resultater. 

Halvmaraton. K 50-54 år. 
1   0111 Breivik Liv Statoil Stavanger sokkel 2:42.46  

1 påmeldte. 1 startet. 1 resultater. 

Halvmaraton. K 65-69 år. 
1   0112 Tjørhom Ester Sirdal Skilag 2:49.25  

1 påmeldte. 1 startet. 1 resultater. 

X-Sport Systemer SIRDAL SKILAG 17:21:17



Resultat 
Sirdal Skilag - Tonstad IL
Rennleder: Venke Tjørhom SULESKAR MARATON OG STAFETT Side 3 

Nomeland - Suleskard  29.05.2010 Fremstilt 29.05.201 0

Plass Start Tid    
nr.  nr.  N a v n Klubb Delt. T i d  etter  

Halvmaraton. M 16-39 år. 
1   0185 Solheim Sondre Åmli v.sk. 1:22.44  
2   0116 Waage Bjørn Inge Compendia BIL 1:33.04     10.20  
3   0144 Gundersen John GTI 1:37.14     14.30  
4   0114 Isaksen Mads Team Kosr1.no 1:39.22     16.38  
5   0119 Rafdal Chfistoffer 1:48.38     25.54  
6   0120 Ramon Frederic 1:50.50     28.06  
7   0113 Hansen Erik Bore 1:56.47     34.03  
8   0115 Tunem Runar Småskadeklubben 2:08.11     45.27  

8 påmeldte. 8 startet. 8 resultater. 

Halvmaraton. M 40-44 år. 
1   0117 Gjøsæter Harald 1:32.32  
2   0137 Gyland Stig Stall Granliå 1:51.41     19.09  

3 påmeldte. 2 startet. 2 resultater. 

Halvmaraton. M 45-49 år. 
1   0143 Angeltveit Erling 1:25.24  
2   0123 Gürgen Marcus 1:41.12     15.48  
3   0125 Olsen Ernst Stavanger Kommunes IL 1:42.18     16.54  
4   0140 Highton Philip 1:49.05     23.41  
5   0127 Tveit Rolf Arild Småskadeklubben 1:53.32     28.08  
6   0128 Versland Per 1:59.08     33.44  
7   0122 Bokn Egil Henning Småskadeklubben 2:04.04     38.40  
8   0126 Rafdal Rune 2:16.29     51.05  

9 påmeldte. 8 startet. 8 resultater. 

Halvmaraton. M 50-54 år. 
1   0130 Aarseth Gummar H. Spiridon LLL 1:31.07  
2   0141 Egeland Magne Bjerkreim IL 1:32.13     01.06  
3   0129 Bjørge Eldar Statoil BIL 1:47.42     16.35  
4   0118 Pierpoint Nick Tring Running Club 1:58.54     27.47  

4 påmeldte. 4 startet. 4 resultater. 

Halvmaraton. M 55-59 år. 
1   0132 Pedersen Trond Roy Lye IL 1:30.24  
2   0131 Furenes Geir Inge Kraft Foods 1:36.08     05.44  
3   0142 Gundersen Erling Gjesdal Marathon&lutafisk 1:42.50     12.26  
4   0134 Wold Morten ApplySørco 2:00.26     30.02  

5 påmeldte. 4 startet. 4 resultater. 

Halvmaraton. M 60-64 år. 
1   0135 Dale Ingolf Tine 2:01.30  

1 påmeldte. 1 startet. 1 resultater. 

Halvmaraton. M 65-69 år. 
1   0186 Meling Dan-Olav Stavanger Kommunes IL 1:40.15  
2   0136 Hagen Øivind Ravn Sandnes Sv og Livrednings 2:06.49     26.34  

2 påmeldte. 2 startet. 2 resultater. 

Kvinner - 10 x 4.2 km. 
1   0201 Sirdalsryper 2010 4:08.40  

X-Sport Systemer SIRDAL SKILAG 17:21:18



Resultat 
Sirdal Skilag - Tonstad IL
Rennleder: Venke Tjørhom SULESKAR MARATON OG STAFETT Side 4 

Nomeland - Suleskard  29.05.2010 Fremstilt 29.05.201 0

Plass Start Tid    
nr.  nr.  N a v n Klubb Delt. T i d  etter  

1 påmeldte. 1 startet. 1 resultater. 

Menn - 10 x 4.2 km. 
1   0202 Sirdal snikkarlag 3:26.00  

1 påmeldte. 1 startet. 1 resultater. 

Mix - 10 x 4.2 km. 
1   0217 Krik/Sporten1 3:01.31  
2   0205 IL Express 3:26.20     24.49  
3   0206 Sira - Kvina kraftselskap 3:29.09     27.38  
4   0208 Stavanger Kommunes Idrett 3:34.53     33.22  
5   0203 Advokatfirma Smedsvig Hei 3:39.42     38.11  
6   0204 Conoco Philips Bedriftsid 3:40.46     39.15  
7   0207 Sirdal Skilag 3:59.26     57.55  

7 påmeldte. 7 startet. 7 resultater. 

Minimaraton. 
0042 Håkon Fredrik Leinebø    04.53  
0043 Ole Andreas Leinebø    06.38  
0044 Madli Ådneram    07.10  
0045 Heine Haukland    07.42  
0046 Inka Fidjeland    07.55  
0047 Anna Omlid    07.38  
0048 Jørgen Omlid    05.41  
0049 Hanne Fossen Skreå    09.42  
0050 Karoline Bø    07.36  
0051 Erlend Bø    06.16  
0052 Eirik Idland    04.53  
0053 Ingrid Idland    05.14  
0054 Herborg Idland    06.41  
0055 Augusta Idland    05.18  
0056 Torbjørn Koksvik    06.04  
0057 Tord Hegre    05.46  
0058 Matthias Hegre    05.15  
0059 Sigrid Odland Paulsen    04.58  
0060 Ina Odland Paulsen    06.14  
0061 Karmen Ådneram    07.30  
0062 Tørli Ådneram    07.11  
0064 Marlene Øksendal    05.50  
0065 Matias Øksendal    06.46  
0066 Marius Nygård Fidjeland    09.33  
0067 Ingvild Nygård Fidjeland    10.19  
0068 Erik Kvæven    08.00  
0069 Serine Kvalvågnes    09.59  
0070 Lisa Gruben    15.22  
0071 Knut Sirdal    10.00  
0072 Maria Bø    10.20  

31 påmeldte. 31 startet. 30 resultater. 

X-Sport Systemer SIRDAL SKILAG 17:21:19


